
活動名：さいとう医院杯フットサル大会 U-12の部 

日 程：平成２７年２月７日（土）～２月８日（日） 

会 場：小野町町営体育館 

参 加：T６クラス ８名 

帯 同：熊坂コーチ 

報 告：熊坂コーチ 

結 果：優勝（１６チーム参加） 

初日 

アーレ    ６ー０ 芳賀 

アーレ １１ー１ 小野Ｂ 

アーレ １０ー０ 富田西 

１位リーグ進出 

 

今回の大会は６年生にスケジュール管理、アップを自分達で考えて行動するように話しま

した。中学校へ向けての準備として「やらされるのではなく自分達で責任を持ってやる」

という事を意識して欲しいと思い実践しました。 

 

１試合目、２試合目。共にあまり汗をかいておらず私の見た目にはアップ不足のようにみ

えました。試合に勝ったものの選手達本来の動きにはほど遠く満足のいく試合内容ではあ

りませんでした。 

３試合前に選手達にいつもアップは汗が流れ落ちるぐらいやっていなかった？と問いかけ

ました。 

選手達は気付いてくれたのか３試合目には汗をしっかりかいて臨んでくれました。動きも

良くとても素晴らしい試合をしてくれました。３試合目のハーフタイムにはまだ得点をし

ていない選手に得点させようと約束しました。後半はチームの一体感が更に強まり得点し

ていない選手に得点させようと沢山ボールを集めてくれました。またベンチに居る選手達

も同じ気持ちで力一杯声援を送っていました。目標であるＧＫ以外の全選手が得点を決め

てくれて最高の試合で初日を終わりました。 

 

１位リーグ 

アーレ １ー１ 行健 

アーレ ５ー３ 富田 

アーレ ２ー１ 富田東 

優勝！！ 

 

 



迎えた２日目１位リーグ。 

選手達には喜多方の時のように熱くなり過ぎて強引で雑なプレーをしないように。「ハート

は熱く、頭は冷静に」プレーしようと話しました。決して自分達で試合を壊さないように

諦めずに最後まで頑張ろうと約束しました。 

 

１試合目行健戦。 

試合の入りは悪くなかったのですが隙をつかれカウンターから失点してしました。しかし

焦らず自分達のプレーを続けて前半のうちに同点に追い付いてくれました。後半は沢山チ

ャンスがあったのですが相手ＧＫのファインセーブとポストに嫌われて残念ながら勝ち越

せずに引き分けで終わってしまいました。しかし試合内容はとても良かったので次に繋が

る素晴らしい試合でした。 

 

２試合目富田戦。 

本当に苦しい試合でした。後半始まりに失点して１対３の２点ビハインド。１０分ハーフ

の試合で２点差は非常に厳しい点差です。選手達も負けている事で気持ちが切れかかって

いました。 

私が諦めたらそこで終わってしまうと思い、選手達に「まず１点」と我慢強く声をかけ続

けました。選手達はその声に応えてくれて１点を返してくれました。１点を返した事で選

手達の気持ちがもう１度繋がり息を吹き返してくれました。すぐさま同点、逆転し、最後

には突き放す１点を奪い奇跡の逆転勝利をしてくれました。 

選手達の諦めない気持ちにとても感動しました。 

 

３試合目富田東戦 

勝てば優勝が決まる一戦です。 

試合前は緊張すると言っていましたが、私は富田戦で逆転してくれた選手達ならきっと大

丈夫だと信じて試合に臨みました。 

相手の動きに惑わされボールの取りどころが見つからず受け身に回ってしまいました。し

かし球際の１対１で粘り強く対応し前半を２ー１で折り返しました。ハーフタイムにＤＦ

の確認だけをして後半に臨みました。 

後半も相手に振り回されてピンチを迎えましたがＧＫを中心に集中した守備で得点を許し

ませんでした。カウンターから決定的な場面もあったのですが決めきれず気の抜けない試

合でした。 

最後は選手達の優勝に対する思いが相手に勝り勝利しました。 

 

優勝おめでとう！ 

苦しい試合の連続でしたが最後まで諦めずに戦い続けた結果です。本当に素晴らしく、み



んなを誇りに思います。 

自分達で勝ち取った優勝ですからこれを自信に６年生のみんなは中学校へ行っても頑張っ

て下さい。５年生のみんなは６年生から沢山の事を学んだと思います。その学んだ事を６

年生になった時に実践し、また後輩へと繋げていって下さい。 

大会の最後にも言いましたが「感謝」の気持ちだけは絶対に忘れないで下さい。沢山の人

達に支えられ、応援されてみんなはサッカーが出来ています。 

これからもみんなには沢山の人が関わり続けますのでその方々に感謝をしてサッカーを頑

張って下さい。 

 

Ｔ６最後の大会、集大成として臨んだ大会での優勝。君達は持ってるね～。 

祝勝会は盛大にやってもらおう！ 

設楽コーチ、宜しくお願いします。 

 

Ｅ４のみんな、２位リーグ敢闘賞おめでとう！ 

Ｔ６の試合の合間にしか試合が見られませんでしたが試合をする度に良くなっていきまし

たね。２日目の３試合なんてとても素晴らしかったです。 

今回の結果を自信に今後も頑張って下さい。また足りない部分も感じた事でしょう。その

感じた事を今後の練習で頑張ればもっともっと上手になれます。みんなの成長を期待して

います。 

 

同日、福島で行われたガールズ大会。 

試合は残念ながら見る事が出来ませんでしたが小松コーチからはガールズらしいチーム一

丸の戦いが出来たと聞きました。大会の経験を生かしてこれからも頑張って下さい。 

 

大会関係者の皆様へ 

このような素晴らしい大会に参加させて頂きありがとうございました。 

また懇親会では小野ＦＣのご父兄の皆様にも温かく接して頂き楽しかったです。 

貴重なお時間をありがとうございました。 

木内監督、子供達の為にもまだまだご活躍してもらわないと困ります。お体をお大事にし

て下さい。 

 

２日間応援して頂きましたご父兄の皆様、ありがとうございました。 

優勝おめでとうございます！ 

選手達は精一杯戦って優勝してくれました。沢山褒めてあげて下さい。 

祝勝会は盛大にやりましょう！ 

設楽コーチ、宜しくお願いします(２回目)（笑） 



会場で一緒だった富田中、竹之内そうた君、高橋りゅうへい君、優勝おめでとう！ 

また試合の合間にアーレを応援してくれたとご父兄から聞きました。応援ありがとう。 

来年は中学最後の年になりますね。悔いのないように頑張って下さい。 

時間があったらアーレの後輩の指導もよろしく！ 

 

応援に駆けつけてくれたＥ４クラスの選手達、ありがとう。素晴らしい仲間でとても心強

かったです。みんなの応援のお陰でＥ４、Ｔ６とも最高の試合が出来ました。これからも

一緒に頑張っていこう！ 

 

渡辺コーチ、応援に駆けつけてくれてありがとうございます。大森コーチと二人だったの

で本当に助かりました。 

 

やはり Twitterは渡辺コーチがいないと困ります。 

 

最後に・・・ 

Twitter の画質が悪く申し訳ありませんでした。設楽コーチに iPhone６を支給してもらい

画質向上に向け努力して参ります。 

 

 

熊坂コーチ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


