
活動名：小野 FC練習試合 

日 程：平成２７年４月１８日（土） 

会 場：小野町営グラウンド 

参 加：トップ６クラス２２名・E３クラス８名 

帯 同：設楽・大森コーチ 

対戦相手：小野 FCさん 

 新クラスで新年度になって初めての練習試合を小野 FCさんからご招待いただき試合をし

てきました。 

 桜が美しい会場で、午前から午後にかけて数多くの試合を楽しみました。 

 T6 クラスは参加人数も多く２チーム構成としましたが、その構成はリフティング順位に

並び後ろの選手から８名づつに分かれ、上位選手６名を２つに分けて２チーム作りました。

無論、ガールズも混合チームです。 

 今年度初めての試合ですので、各チームでキャプテンを決めて、自分たちで話し合いを

してポジションを決め、自主的なチームワークを意識しました。 

 まずは体育館フットサルの冬期から、屋外のサッカーへと移行する時期なので感覚をつ

かませるような自由なプレーをさせ、戦術のポイントを伝えました。 

 ガールズの３名が男子に混じり萎縮してしまっていることがとても気になったので、男

子には上手い選手は女子をカーバーできるようなプレーができるぞと伝え、声かけやチー

ムワークを意識するように伝えました。 

 小野 FCさんも次の日がリーグ戦でしたので、お休みも多く、何とか集まっていただいた

選手たちで試合をしていただいたことに感謝いたします。有り難うございました。 

 また、宜しくお願いいたします。 

 アーレご父兄の方々も、アーレポロシャツ着用やアーレタオルマフラーを着けてアーレ

ファミリーとしての応援は嬉しいですね。有り難うございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


