
活動名：県南ミドル練習試合 

日 程：平成２７年４月２６日（日） 

会 場：明健中学校校庭 

参 加：一般クラス１７名 

帯 同：設楽・小松コーチ 

対戦相手：県南ミドルさん（県南地区４０歳以上チーム） 

 県南ミドルさんに所属する一般クラスの S さんからお誘いを受け、練習試合を行いまし

た。私は昔、２０代の頃に相手チームで対戦していたメンバーの方々と久しぶりにお会い

し、お互いに年をとったと感じましたが、まだ元気にプレーされており、刺激をうけまし

た。 

 アーレ一般クラスの方々も日頃の練習成果？を発揮され、怪我もなく、本気モードのプ

レーができたので良かったと思います。 

 また、機会がありましたら県南ミドルさんと試合ができればいいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

赤色が一般ユニフォームです。 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

撮影協力：横山さん 

 


