
大会名：第 16回 Me&Youサッカーフェスティバル 

日程：平成 28年 8月 13日（土）～14日（日） 

会場：あづま総合運動公園 

参加：T6Bクラス 1３名 

帯同：大森コーチ 

報告：大森  

 

予選リーグ  

アーレ 0ー5あだち●  

アーレ０ー0醸芳△  

アーレ０ー０吉井田△  

 

交流トーナメント  

アーレ３ー２ひろせ○  

アーレ０ー４鳥川●  

アーレ４ー１熊倉○  

19位（24チーム中）  

 

選手達には大会に参加できることを感謝し全員が全力でプレーするように約束しました。  

試合での約束事を３つしました。  

・１対１で負けない  

・運動量で負けない  

・声を出す  

この３つの事を選手達と約束して望みました。  

 

１日目  

１試合目より２試合目、２試合目より３試合目というように試合を重ねるごとにいい試合を

してくれました。  

決定的な場面をしっかり得点出来ていたら違った結果になっていた試合もあったのではない

かという程、沢山のチャンスを作ってくれました。  

２日目  

初日のいい試合の感覚を思い出して望むように選手達に話ました。  

その結果、私の想像以上に選手達はいい試合をしてくれました。  

選手達の成長には驚かせられました。  

試合を重ねるごとに「勝ちたい」・「自分はやれる」と声に出して選手達全員が集中し試合を

してくれてその試合中のプレーを観ていてとても頼もしく感じ成長したと感じました。  



成長を今後の練習・大会に活かして欲しいと思います。  

 

更なる成長の為に！  

 

・アップの重要性  

試合開始から全力でプレー出来るように体を温める必要があります。  

また集中して取り組み試合に向け心の準備をしていかなければなりません。  

アップをしっかり取り組み後悔のないように取り組んで欲しいと思います。  

 

・シュートの精度  

チャンスの場面を何度作っても得点出来なければ勝てないのがサッカーです。  

大会でも沢山のシュート場面がありましたが決めきれず自分達で苦しい試合にしてました。  

シュートはただ打つのではなく、ゴール・キーパーを確認してシュートを狙えるように練習

して精度を上げていきましょう。  

以上がこの大会で私が感じた事です。  

 

大会関係者様  

大変お世話になりました。  

普段試合をする事のないチームとの試合で刺激を受け、素晴らしい経験をさせて頂きました。

ありがとうございます。  

 

２日間、暑い中応援に来て頂きましたご父兄の皆様ありがとうございます。  

結果は出せませんでしたが成長した選手達を褒めてあげて下さい。  

これからも応援・ご協力をお願いいたします。  

 

大森コーチ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


