
活動名：ビアンコーネ福島練習試合 

日 程：平成２８年１０月１６日（日） 

会 場：須賀川市立仁井田小学校 校庭 

参 加：T５クラス  １１名 

T６Bクラス １１名 

T６Aクラス  ９名 

帯 同：設楽・熊坂コーチ 

 

報 告：設楽 

 ビアンコーネ福島さんからお誘いをいただき、本日は練習試合をすることができまし

た。 

 ビアンコーネさんは４年生チーム、５年生 A・Bチームの３チーム構成でしたが、ア

ーレは５年生以上の上級生クラスを対象としました。 

学年の違う選手同士の戦いでしたので、大分差をつけるような試合運びになるかと思

いましたが結構接戦の試合でした（泣）。 

  

６年生たちは相手のプレーに合わせる緩いプレッシャー、気持ちが感じられないプレ

ーをしていたので、熊坂コーチの雷!?を受けていました（笑） 

 練習試合なので、参加したメンバー全員が出場し様々なポジションを経験することが

でき、勝ち負けに拘ることなく現在のそれぞれの技術確認ができる機会になりました。 

  

試合の緊張感をもって厳しくプレーすること、オフェンスとしては、ボールを受ける

動き、次のプレーを意識したボールの置き方、ゴールを積極的に奪う気持ち、ディフェ

ンスとしてはボールの出所を予測する、体を入れて相手のボールを奪うことなどに拘り

ながら選手たちにコーチングをしました。 

  

 ビアンコーネ福島さん、この度は貴重な練習試合の機会を与えていただき有難うござ

いました。個々のレベルの高いプレーを見せつけられ、アーレの選手たちも大変刺激を

受けたことと思います。また、機会がありましたら宜しくお願いいたします。 

 

コーチ：設楽 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


