
活動名：リベルタサッカースクール練習試合 

日 程：平成２８年１１月３日（木祝） 

会 場：大島小学校 校庭 

参 加：E4 クラス・T６Aクラス 

帯 同：熊坂・貝和コーチ 

報 告：熊坂 

 

 リベルタサッカースクールさんよりお誘い頂きまして１１月３日に大島小学校で練

習試合を行いました。Ｕ１２(Ｔ６Ａ)、Ｕ１０(Ｅ４)が参加し、各チーム１試合(１５

分・３本)ずつ行いました。 

 

Ｔ６Ａ 

１本目はアップ不足といった感じで思い通りのプレーが出来ませんでした。チームの雰

囲気も悪かったのでハーフタイムに注意しました。 

上手くいかない時ほど「声が重要」なので声を出して自分達で修正出来るように伝えま

した。 

またチームの雰囲気が壊れては良いプレーなんて出来ないので仲間を盛り上げる掛け

声をするようにも伝えました。 

 

２本目、３本目は選手達の経験の為にポジションを変更しながらでしたが自分達で修正

し安定した試合を見せてくれました。試合の中での修正力を実践してくれました。 

またプレーの幅を広げる為に個別にプレーを要求しました。要求された選手達は自分達

で考えながら選択肢を広げてくれていました。 

まだまだ成長出来ると感じさせてもらいましたので練習試合を実施して本当に良かっ

たと思います。 

 

空港フットサルではこの経験を生かして素晴らしい試合をして欲しいと思います。 

期待しています！ 

 

修正点 

運動量をもっと上げて欲しい 

切替をもっと早くして欲しい 

１対１で力強さが足りない場面がありましたので全ての場面でしっかり戦って欲しい 

ゴール前でフリーなのにキーパー正面のシュートが多々ありました。ゴールとキーパー

の位置を確認してコースを狙って欲しい。またキーパーと駆け引きをして逆をつくよう

なプレーもして欲しいと感じました。 



 

細かい部分での指摘となりますが選手達なら対応出来る技術があると私は思っていま

す。 

良い選手になるように、良いチームになるように取り組んで欲しいと思います。 

 

 

Ｅ４ 

１本目、２本目はドリブルする相手を止められませんでした。またマークがしっかり出

来ておらず相手のサイドを広く使うパスに振り回されてしまい中々ボールを奪う事が

出来ませんでした。 

 

２本目終了後のハーフタイムにＤＦの基本と１対１で粘り強い対応をする為に間合い

を伝えました。 

 

３本目、無失点とはいきませんでしたがＤＦの対応は明らかに良くなりました。 

選手達の理解力の高さに驚かされました。 

素晴らしかったです。 

 

試合は完敗でしたが成長する姿を見せてくれた選手達は本当に良く頑張りました。 

審判でコートの中にいると分かるのですが選手達の声がとても良かったです。仲間を励

ます声、アドバイスを送る声、コーチに言われた事をやろうという声が聞こえました。 

試合に、サッカーに真剣に向き合っているからこそだと思います。 

リフティングの回数も上がってきているクラスなのでこれからがとても楽しみです。 

 

課題は沢山ありますが今回の経験を忘れずにこれからのトレーニングをしっかり取り

組めばもっと上手な選手に、もっと強いチームになれると思います。頑張って下さい！ 

 

 

リベルタサッカースクール・八島様、練習試合をさせて頂きありがとうございました。 

サッカーが上手なだけじゃなく挨拶もしっかり出来る素晴らしい選手達ですね。コーチ

に言われてやるのではなく自分達でしっかり出来るように私達も伝えていかなければ

ならないと勉強させて頂きました。 

同じスクール形式のチームとしてお互い向上出来るように今後も交流させて頂ければ

幸いです。これからも宜しくお願いします。 

 

 



寒い中応援してくださいましたご父兄の皆様ありがとうございました。 

Ｔ６ＡもＥ４も練習試合の中で成長していく姿を見て頂けたのではないかと思います。 

良い内容の試合をしてくれた選手達を褒めて上げて下さい。 

またこれからも応援、ご協力をお願いします。 

 

 

コーチ：熊坂 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


