
活動名：宇津峰山の登山イベント 

日 程：平成２９年８月５日(土) 

会 場：須賀川市市民の森 

参 加：ジュニア１～トップ６クラス９名・保護者１名 

    J1：０名、J2：１名、E３：１名、E4：３名、 

T5：３名、T6：１名、G：０名 

帯 同：設楽コーチ 

報 告：設楽コーチ 

須賀川市市民の森を管理運営している「NPO法人はばたけ２１夢飛行」さんからお誘いを

いただき、市民の森の自然体験イベントに一般の方々と一緒に参加しました。 

小学１年生～６年生を対象にしているイベントであったことから多くのアーレ選手に参

加してもらいたかったのですが、残念ながら１０名に満たない参加者でした。 

サッカー以外のイベントでも昔は多くの参加者があったのですが、最近は少ないのでク

ラブへの要求が変化してきているのかな？と思ってしまう今日この頃です。 

昔は農園や自然体験などのイベントを実施していたのですが、結構な参加者があり、サ

ッカー以外でも様々な仲間との体験を通して、協調性や豊かな心が育むことができ、震災

後から少なくなったこのような活動をまた復活させていきたいと思っております。 

さて、今回のイベントですが、午前中は「もりの案内人の会」のスタッフと一緒に自然

をガイドしていただきながら宇津峰山の山頂へ登り、昼食は主催が調理してくれた美味し

い「カレーライス」と甘い「スイカ」をいただきお腹いっぱいにして、午後は「福島県ネ

イチャーゲーム協会」のスタッフによる楽しい「ネイチャーゲーム」をみんなで体験しま

した。 

登山では自然環境への理解や様々な植物の特徴や四季を感じ、ネイチャーゲームでは普

段使わない考え方や観察力、洞察力などを磨く機会になり、参加した選手たちには素晴ら

しい体験ができたと思います。 

イベントの関係者の方々に感謝し報告といたします。なお、 

また機会がありましたらクラブとして市民の森に訪れて、サッカー以外で子供たちの心

を育むイベントを開催したいと思いますので、たくさんのアーレ会員の参加を期待したい

と思います。ご参加いただきありがとうございました。 

コーチ：設楽 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

森のルールの説明を受ける 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

チドメグサを付けて喜ぶ？？？ ハナイカダの美 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
山頂で記念撮影 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

森の清水が美味しい！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ネイチャーゲーム開始！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

森の中の人工物を見つけるゲーム 
閉校式 


