
  

活動名：第 5 回福島民報杯サッカースポ少岩根大会 U-9 

日 程：平成２９年 ９月２日～３日 

会 場：本宮運動公園 

参 加： U-12  １３名  U-10  １２名  U-9  ８名 

帯 同：熊坂・佐藤・大森コーチ 

結 果： U-12  ５位 / ８チーム中   

U-10  ４位/ ７チーム中 

 U-9  準優勝 / ５チーム中 

報告：大森コーチ 

 

９月９日・１０日に開催されました福島民報杯サッカースポ少岩根大会に参加しました。  

U12・U10・U9 各カテゴリー1チームが参加し私は U9 を担当しました。  

選手達には大会に参加するにあたって全ての方々に感謝する事を約束しました。  

プレーにおいては  

・チャレンジする  

・ボールを奪われたらすぐ奪い返す  

・最後まで諦めない  

という課題を与えました。  

 

１日目  

アーレ 7ー1ブリジャン  

アーレ 7ー1岩根  

 

２日目  

アーレ 1ー2安積第三  

アーレ 3ー1白沢  

 

選手達にとって今年初めての８人制大会、観るのを楽しみにしていました。  

初日は 7名という一人たりない中で試合をしました。  

初日の二試合の内容は一生懸命にチャレンジして練習の成果を出していたので良かっ

たし、私の想像を遥かに超える得点を入れてくれました。  

しかし攻撃は良かったのですが守備ではミスが多く途中で諦めてしまう場面が見受け

られました。  

２日目は８名で試合をしました。  

攻撃は良かったのですが守備のミスで失点してしまい惜しくも負けてしまいました。  

試合終了後、選手達を集めミーティングをして再度、選手達の気持ちを確認し最後の試



  

合に望みました。  

結果、見事に勝利することができました。  

しかし、選手達のみんな自分の思うプレーはできていましたか？  

この大会を通して何かを感じた選手達がいるかも知れないし感じた選手達は今後の成

長に繋げて欲しいと思います。  

今後の成長の為に感じたことを幾つか挙げたいと思います。  

ディフェンス  

足先でボールを奪おうとして簡単に交わされる場面が多々見受けられました。  

一人抜かれる事によって不利な状況が生まれ失点する可能性が高くなります。  

体を張ったディフェンスができるように練習していきましょう。  

基本技術  

ボールを運ぶ・止める・蹴るサッカーの基本動作ですが、もっともっと向上しなければ

ならないと思いました。  

思い通りにボールを扱えていないので沢山ボールに触れて扱えるように頑張っていき

ましょう。  

以上が大会で感じた事です。  

今の自分に満足せず向上心を持って欲しいと思います。  

成長を期待しています。  

 

T6・E4 の選手達優勝は出来なかったけど、この大会を通して何かを感じたと思います。

更なる成長を期待しています。  

今の自分自身に満足せず向上して行って下さい。  

 

このような素晴らしい大会を開催して頂きました岩根 SSS 様ありがとうございます。試

合が出来た選手達は幸せです。  

また、来年も宜しくお願いいたします。  

 

大会関係者様の皆様ありがとうございます。いろんなチームの特徴があり勉強になりま

した。また何処かの会場でお会いした時は宜しくお願いします。  

 

２日間、応援して頂きましたご父兄の皆様ありがとうございます。優勝させることが出

来なくて申し訳ありませんでした。  

選手達は素晴らしいプレーを見せてくれていましたので一生懸命頑張った選手達を褒

めて挙げて下さい。  

また、今後も応援・ご協力の程宜しくお願いします。 

コーチ：大森 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 


