
活動名:日和田 SSS 練習試合 

日 程:平成２９年１０月１日  

会 場:日和田小学校 校庭  

参 加: J１・E４・T５・T６クラス ４０名  

帯 同:設楽・熊坂・貝和コーチ 

報 告:設楽コーチ  

 

 アーレをお兄ちゃんが水泳競技の道へ進むことで退団し、弟の Nくんも退団しました

が、またサッカーを続けたいといったことから Nくんは日和田 SSS さんでサッカーを続

けてくれていました。６年生になった Nくんですが、お父さんが日和田 SSS さんの保護

者団長になられたこともあり、日和田の子たちとアーレの子たちの交流の機会を作って

いただき、練習試合が実現しました。 

  

日和田 SSS さんとはアーレが創部して間もないころに練習試合をさせていただきま

したが、それ以来は機会がなく交流ができませんでした。 

  

さて、今回の参加対象クラスは、日和田さんの子供たちの現状から、小１（U8）、小

４～６（U10・U11・U12）のお誘いをいただき、J１・E４～T６クラスを対象としました。 

  

午前９時から午後４時までお互いに５チーム、計１０チームで日和田 SSS さんが事前

に作っていただいた試合スケジュールに則り、同じ年代のチーム同士で２０分１本の試

合を行い、１チーム計４試合を行うことができました。 

  

J１クラスは貝和コーチが指揮しましたが、午前中だけで何本もの試合ができて初め

ての練習試合を楽しんでいたようです。終わった後は「ぼくは何点とったよ！」とか頑

張った気持をコーチたちに伝えてくれました。とても楽しかったことが感じられました。 

  

高学年の試合は、どのチームも初戦はアップ不足のようで、ボールもうまく納めるこ

とができず、みんな浮き足で日和田さんのプレーに対応するのがやっとでした。しかし、

試合を重ねるごとに試合勘が養われ、自分が今でできるプレーや相手に負けない気持ち

を出してくれて、午後はのびのびとプレーをしていたように思われました。 

  

日和田 SSS さんの子供達は、ボールに向かってくる気持ち、相手にしっかりと体を入

れてボールを奪うプレー、そして多くの子供たちがボールを力を込めて蹴ることができ

るなど素晴らしいプレーを見せてくれてアーレの子供達にとっても刺激になったと思

います。 



また、全試合の最後には全員参加の「ビッグ PK 合戦」も行い楽しい一日となりまし

た。 

  

日和田 SSS 団長さんからは今回の練習試合後に「私たちは、子供がいい環境で楽しく

伸び伸びプレイする場を、できるだけ与えてあげることだと思っています。これは、Allez

さんにいたときのコーチの皆さんの指導を見て勉強させられたことでもあります。個人的

所感ですが、練習試合にも色々な空気があるなか、Allez さんとは温かくもあり、締まる部

分もありとてもいい雰囲気だと感じました。全体を通して、本当にいい経験をさせていた

だきました。ありがとうございました！」とお言葉をいただきました。 

  

アーレと同じ地域で活動している日和田 SSS さんは、子供達の中にも同じ小学校に通い、

それぞれ自分にあった他クラブ（チーム）を選んで、そこを自分のサッカー技術向上や心

身の健康増進のために日々活動しています。今回のような練習試合はチームの勝った負け

たの結果ではなく、子供達同士に様々な刺激をお互いに受けて良い機会になったと思いま

す。また、中学校になると一緒の学校に通うことや、部活や地域クラブで一緒に仲間とし

てプレーすることもあるでしょう。私たちとしては、日和田 SSS さんの今回のお誘いの思

いに共感し、次の中学年代のステージに繋がるようお互いに協力しながら同じ地域で仲良

く今後も活動できればと思っております。 

日和田 SSS さん、ありがとうございました。また、宜しくお願いいたします。 

 

 コーチ：設楽 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


