
活動名：さいとう医院杯フットサル大会  U-12  

日程：平成３０年２月１０日～１１日  

会場：小野町町営体育館  

参加： T６ １５名 

帯同：熊坂・貝和コーチ 

結果：アーレ A  ７位、アーレ B １２位 

報告：熊坂コーチ  

 

Ｕ１２・２チーム、Ｕ１０・２チーム、小野さん助っ人５年生・３人が参加し、私はＵ１２を担当しました。  

Ｕ１２は１月までのリフティングテストの記録で１００回以上の６年生がＡチーム、１００回未満の６年生

にリフティング上位の５年生をＢチームとしました。  

 

初日  

アーレＡ ２ー２ 行健  

アーレＡ ６ー１ 常葉Ａ  

アーレＡ ２ー６ 富田西  

※リーグ３位で２位グループへ  

 

アーレＢ １ー２ リガーズ  

アーレＢ １ー３ 守山  

アーレＢ ２ー１ 柴宮  

※リーグ４位で３位グループへ  

 

２日目  

アーレＡ ４ー０ 芳賀  

アーレＡ ２ー４ リガーズ  

アーレＡ １ー３ 行健  

※最終結果７位  

 

アーレＢ １ー４ 柴宮  

アーレＢ ２ー３ 常葉Ａ  

アーレＢ １ー１ 常葉Ｂ  

※最終結果１２位  

 

 

Ａチーム感想  

リフティング１００回以上の選手達でしたので技術的には充分戦えるだけの力を持っていたと感じまし

た。しかし結果が示す通り選手達の力を出し切る事なく終わってしまいとても残念な大会となってしま

いました。  

 



何故このような結果になってしまったのか・・・  

 

「気持ち」が足りなかったように思います。  

相手より勝ちたい気持ちが上回らなければ勝利に繋がる事がありません。  

前半互角の戦いを演じていても後半に相手がより激しくきた時に押し返す事が出来ませんでした。  

試合開始でのファーストコンタクトを厳しくして相手を引かせようと伝えていた試合でも、逆に相手に圧

倒されてしまいました。  

また諦めずに最後まで全力で戦う事を約束していたのですが失点を重ねてしまうと下を向いて諦めて

しまう試合がありました。  

 

「試合に勝ちたい」「得点を取る」「ボールを奪う」「失点しても取り返す」それら全ての「気持ち」が対戦

相手より足りなかったように思います。「何が何でも」とがむしゃらに戦って欲しかったです。低学年の

頃には出来ていたと思いますので初心にかえり必死にボールを追いかけていた頃のプレーを思い出

して欲しいです。  

 

Ｂチーム感想  

６年生の集中力、諦めない心、全力プレーが５年生を引っ張り結果には反映されませんでしたが素晴

らしい試合をしてくれました。  

私の予想を遥かに超えるプレーで強豪相手に臆する事なく立ち向かってくれた選手達に感動しました。  

 

その頑張りを結果に繋げたかったのですが・・・一つ一つのプレーの精度をもっと上げていかなけれ

ば勝利を掴み取るのは難しいという事を感じたのではないかと思います。  

 

トラップ  

足元にボールをしっかりと収める事が出来なければ次のプレーをする事が出来ません。  

 

パス  

パスの正確性プラス強さも大事です。  

狭いコートで密集している中で緩いパスは通りません。  

 

シュートレンジ・精度  

必死にプレーしているあまり自分のシュートレンジじゃないところからでもシュートを打つ場面が見ら

れました。シュートレンジ外からだと力のないシュートでキーパーに止められてしまいます。自分のシ

ュートレンジをしっかりと把握する事、また狙ったコースへ正確に蹴れるようにする事が大切です。  

 

ワンサイドカット  

相手がドリブルしてきた時に外へ追い出すようにしなければなりません。逆に切ってしまい中へ入ら

れシュートを打たれている場面がありましたので外へ追い出す事を徹底していきましょう。  

簡単ではありますが以上が２チームの感想です。  

６年生も残すところ喜多方フットサル大会だけとなりました。６年生のこのメンバーで戦える最後の大



会です。結果も大事だと思いますが１番は仲間との時間を大切にして最高の思い出を作って欲しいと

思います。  

とにかく全力でやり切り、みんなで必死になって戦えたと言える大会にして欲しいと思います。頑張り

ましょう！  

 

 

３、４年生の皆さんへ  

試合をほとんど見る事が出来ませんでしたが結果や得点の報告をしてくれたみんなの笑顔を見ると

頑張ってくれたんだなと感じました。  

また２日目アーレ同士の試合も素晴らしかったです。両チームとも持てる力を発揮して戦っていて引

き込まれました。  

この経験を生かして更に成長出来るように頑張りましょう！  

 

 

小野ＦＣ助っ人の皆さんへ  

今年１年小野さんと一緒に活動してきた事もあり本当のチームのように一つにまとまって素晴らしい

試合をしていましたね。  

また皆さんの存在感も随所に発揮されてアーレの時より良いプレーをしている？とさえ感じました。小

野さんのユニフォームが似合ってきてしまいましたが来年度はアーレの主力として活躍してくれる事

を期待しています。  

 

 

さいとう医院長様  

このような素晴らしい大会を開催して頂き本当にありがとうございます。  

懇親会では今後も継続して頂けるという力強いお言葉を頂きとても感謝します。  

未来ある子供達の為にこれからも宜しくお願いします。  

 

 

小野ＦＣ・木内代表  

この度は４チーム参加、小野さんへの助っ人と多くの選手が沢山の試合経験をさせて頂きましてあり

がとうございました。  

また懇親会でもアーレへのご理解を賜り本当にありがたく思います。  

これからも小野さんと協力しあいながら共に成長させて頂けたらと思います。  

これからも宜しくお願いします。  

 

大会参加者様  

大変お世話になりました。  

ありがとうございました。  

素晴らしいチームばかりで勉強させて頂きました。また何処かの会場でお会いした時には宜しくお願

いします。  



ご父兄の皆様へ  

幸い雪が降りませんでしたが小野町まで２日間選手を参加させて頂きありがとうございました。またア

ーレ全ての選手への応援ありがとうございました。ご父兄の皆様の応援にアーレは支えられていると

実感しました。  

喜多方では素晴らしい応援に応えられるように頑張りますのでこれからも宜しくお願いします。  

今回は厳しい結果となり本当に申し訳ありませんでした。 

コーチ：熊坂 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


