
活動名： 耶麻地区 U10 サッカーフェスティバル 

日 程： 平成 30 年６月９日（土） 

会 場： 喜多方市押切川公園（スポーツ広場） 

参 加： E４・E３（選抜４名） ９名 

帯 同： 熊坂・佐藤コーチ 

結 果： ３位 

報 告： 熊坂 

６月９日(土)に押切川公園スポーツ広場で開催されました耶麻地区Ｕ１０サ

ッカーフェスティバルに参加しました。  

 Ｅ４クラス・５名、Ｅ３クラス・４名の合計９名で参加しました。  

 普段一緒に練習をしていないメンバー構成という不安も少しありますが練習

をいつも頑張っている選手達なのでどんなプレーを見せてくれるのか楽しみに

試合に挑みました。  

 

 選手達には勝利を目指して戦う事、ミスをしても仲間を責めずにみんなでカ

バーし合う事、最後まで諦めずに全力で挑み続ける事を約束しました。  

 

予選リーグ  

アーレ ５ー０ 西会津  

アーレ １ー０ 南部  

アーレ ０ー３ 会津サントス  

※２位  

 

１位２位トーナメント  

アーレ ０ー３ 柴宮  

３位決定戦  

アーレ ２ー１ 熊倉  

 

 予選リーグでは３年生が遠慮気味だったのか本来のプレーを中々出す事が出

来ないといった感じでした。しかしチームのまとまりが良く、試合以外の時で

も３、４年生みんな一緒にいてサッカー以外の会話で盛り上がったりして少し

ずつ打ち解けていきました。遠慮が無くなった最後の試合では３年生みんなが

素晴らしいプレーを見せてくれて勝利に大きく貢献してくれました。  

 ４年生の優しさと３年生の頑張りが一つになると良いチームになるのだと感

じました。  

正直、ここまで戦えると思っていませんでしたので驚かされました。  



 また色々なポジションをやってもらい普段の練習では見られない選手達の適

応力と吸収力の高さを感じる事が出来ました。  

 最後の試合では先制されながらも諦める事なく最後までゴールに向かってい

き逆転勝利を収めてくれました。逞しい部分も見させてもらい頼もしく思いま

した。  

 

 次の空港大会が楽しみです。  

 優勝して焼肉かな？？（笑）  

 皆の活躍を期待しています。  

 

気付いた事  

◯ドリブルしてくる相手への対応  

飛び込んでしまい簡単に交わされる場面が多々ありました。特に負けた２試合

はドリブル突破をさせてしまいＤＦ陣では守る事が出来ませんでしたね。  

試合後にも話しましたがワンサイドカットで相手を追い込み、足先ではなく

「体」でボールを奪いにいきましょう。  

ボールを奪えなければ攻撃に移る事が出来ません。ＤＦ力を向上させましょう。  

 

◯シュートレンジ  

自分のキック力がどれぐらいあるのかを知り、ピッチの何処からシュートを打

てば決める事が出来るか、それをシュートレンジといいます。  

キック力があるのに最後のＤＦを抜くまでシュートを打たないといった場面や

届かないのに遠くからシュートを打つという場面がありました。  

 

自分のシュートレンジを知って欲しいと思います。自分のシュートレンジの中

でシュートコースが空いていればＤＦを抜かなくても積極的にシュートを打っ

て欲しいと思います。  

 

◯プレーの連続性  

パスを出した、シュートを打った、ドリブルしていてボールを奪われた、でプ

レーが止まってしまってはいけません。  

サッカーは一つのプレーで終わらないスポーツです。プレーの後に自分が何を

しなければいけないかを考えて動き続けられるようにしましょう。  

特に攻守の切替は大事です。  

ボールを奪ったら早く攻撃する、ボールを奪われたら早く守備をする事を心掛

けてみて下さい。  



以上がフェスティバルで感じた事です。  

フェスティバルで通用したところは自信にして、上手くいかなったところは修

正出来るように頑張りましょう！  

 

大会関係者様  

このような素晴らしい大会に参加させて頂きありがとうございました。  

選手達にとって素晴らしい経験となりました。  

また機会がありましたらお誘い下さい。  

宜しくお願いします。  

 

ご父兄の皆様  

喜多方まで選手を参加させて頂きありがとうございました。また応援ありがと

うございました。  

選手達は試合を重ねるごとに成長する姿を見せてくれました。精一杯頑張って

くれた選手達を褒めてあげて下さい。  

来週には空港大会があります。  

２日間応援とご協力をお願いします。  

 

                                 コーチ：熊坂 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


