
活動名 : 第６回さいとう医院杯小野町フットサル大会U-10  

日 程 : 平成3１年2月９日～１０日  

会 場 : 小野町町民体育館  

帯 同 : 設楽・貝和コーチ 

参 加 : E４クラス11名  

結 果 : ６位／1２チーム  

報 告 : 設楽 

 

予選リーグ 

VS富田西  ０：９ ● 

VS守山   ４：２ ○ 

VS富田東  ６：１ ○ 

予選リーグ２位 

 

順位リーグ 

２位グループ 

VSリガーズ ２：２ △ 

VS行健   ２：１ ○ 

VS芳賀   ４：０ ○ 

リーグ２位（得失点差にリガーズさん１位） 

 

今年度最後となる毎年恒例のさいとう医院杯に小野FCさん（運営）からご招

待をいただき、私はU-10の部（４年生以下）の監督として挑みました。 

 

フットサルは５人制少なく、今回も喜多方大会に続き１１名と試合対象人数

の倍以上の参加者数であったことや、今回の試合時間は前半、後半の各１０分

間と短く、二日間で６試合（計１２０分間）をどのようなメンバーで、参加し

たみんながしっかりとプレーして経験ができるかと悩みましたが、チームとし

ての勝利の結果も求めたいという思いもあり、今回のようなメンバー構成や交

代のタイミングとなりました。結果は２位リーグの２位となってしまい、少し

残念な結果でしたが、参加した子供たちは二日間仲良く楽しく大会中を過ごし、

試合前後や試合中も集中したプレーと果敢に相手に立ち向かう姿が見られ、練

習の成果を素直に発揮してくれていたので頼もしく感じました。 

 

試合前について 

キャプテンをみんなで決めてもらいました。みんなが「あきら」という推薦



で本人も納得し、彼が今回はキャプテンとして務めてくれました。 

 

試合の注意点について 

○ルールを守ってプレーすること。 

○キーパーポジションになった人はボールを相手に投げないようにすること。 

○相手キーパーからのボールはカットするために予測すること。 

このボールカットが一番ゴールできるチャンスであること。 

○静かにプレーしないで様々な声を出すこと。 

○キック力がある人は遠目からシュートを打って、こぼれを狙うこと。 

 

 試合内容について 

 初戦には強豪の富田西さんと戦う組合せとなり、前半から怒涛の攻めを受け

大量失点をしてしまい、これでこの大会も心が折れてしまうかと心配しました

が、ハーフタイムでコーチは後半挽回しようと盛りあげたところ紺半は集中で

き失点を少しに抑えることができました。 

この敗戦でもう負けたくないという気持ちが高まり、それぞれに自分が今で

きるプレーを出し切って勝利をすることができました。しかし、二日目の初戦

「リガーズFCさん」との試合はとてもしびれる戦いをしてくれました。前半

０：２と全く勝てるような試合内容ではない中、後半は残り数分で２点を奪い

同点に追いつき、見ている人たちに諦めないプレーをみんなが一丸となって発

揮してくれました。 

この試合だけ出場できなかった子も数名いましたが、試合の流れやポジショ

ン、相手の勢いなどから交代が難しく我慢してもらう結果となりました。しか

し、他の二試合では出場して自分をしっかりアピールする元気なプレーをして

くれました。 

  

オフザピッチ（試合以外の過ごし方）について 

○自分たちで自ら試合前のアップをしている姿がありました。 

○お弁当はみんな仲良く過ごしていました。 

○２年生のそうた君を４年生の先輩たちが、仲間として受け入れ一緒に仲良 

く過ごしていました。 

○６年生の全試合を全て勝ちきる逞しい試合を見ることで刺激を受け、「す 

げー、すげー」と憧れているようでした。 

 

毎年、お誘いをいただきまして小野FCさんには感謝いたします。来年も是非

お誘いをいただけたら幸いです。他チームの皆さんとも交流ができ感謝いたし



ます。  

 ご父兄の皆様は降雪の中送迎や寒い会場での子供達への応援を有難うござい

ました。アーレ応援マフラー姿はアーレファミリーとして心強く大変嬉しく思

います。今後も応援とご協力を宜しくお願いします。 

 

最後に、U－１２の部に出場した６年生たち、熊坂コーチ指揮の下、喜多方大

会の悔しさを胸に最後の大会は「優勝」するという目標を掲げ、一戦一戦を相

手を寄せ付けない強さで勝ち進み、本当に優勝する結果を納め感動させられま

した。 

小さいころから見てきた子たちが、こんなにも逞しくなったんだなと感じ、

最後の試合前ミーティングでは、もうこれでこのような試合前ミーティングも

できなくなるんだなあ・・・と寂しさがこみ上げ、涙をこらえながら熊坂コー

チと一緒にみんなへ試合への注意点などの話しをしました。 

アーレ卒団第１３期生となるみんなの雄姿をずっと忘れることはないでしょ

う。 

今回の大会には参加できなかった６年生女子の集ちゃんも月末の「あづまガ

ールズフットサルフェス」が最後の大会となりますが、６年生男子と同じよう

に素晴らしいプレーを見せてくれるでしょう。 

 

コーチ 設楽 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


