
活動名：第１９回 NAC カップU１０ 

日 程：令和元年７月６日（土）・７日（日）  

会 場：小野町町営グランド  

参 加：E4選抜 8名・L100 3 名（3 年・4年）  

帯 同：大森コーチ、貝和コーチ  

結 果：準優勝/１２チーム中 

初日、予選リーグ  

アーレ 7ー0富田東 ○  

アーレ 1ー1行健 △  

1 位通過  

 

1 位トーナメント  

アーレ 2ー1守山○  

アーレ 0ー6富田西●  

 

２日目、フレンドリーマッチ  

報告：大森 

 

毎年参加させて頂いております小野 FC さん主催の NAC カップですが今回は Uー

12・Uー10 の各 1 チームが参加しまして、私は Uー10の部を帯同しました。  

私が帯同しました Uー10 の部クラスについて報告いたします。  

今回は小野 FC さんの事情により Uー10の部は初日で予選リーグ・順位決定戦までや

る事になりました。  

初戦の富田東さんでしたが 4 年生以下が多く出場していることもありアーレの 4 年生

チームとしては自分達が今できるプレーを精一杯出し切ってくれまして勝利する事が

出来ました。  

2 試合目の行健さんとの試合はこれまでの大会で何度か戦っておりますがいつもなが

ら白熱した戦いとなり今回も前半に 1 点を先制したものの後半に入り一瞬の隙をつか

れ同点とされてその後は一進一退の繰り返しのまま引き分けで終了となりました。  

結果予選リーグ・1 位通過（得失点差）  

 

続いて順位決定戦の初戦は守山さんとの試合は前半は緊張感のある集中した戦いがで

きていました。後半開始早々に一瞬の気の緩みがあったところをつかれ先制されてしま

いましたが、また集中し直し少ないチャンスをしっかりとものにして見事に逆点勝利で

終える事ができました。  

最後の試合は、強豪富田西さんとの試合を迎えましたが自分達のプレーをさせてもらえ



ず、防戦一方で守る事ができず厳しい結果となり準優勝になりました。  

敗因は私の指導不足であり申し訳ないです。  

4 試合を通して 1 敗しかしていませんが、その 1 敗の相手が富田西さんで今回の優勝

チームの事ともあり本当に悔しい順位であり仕方がありません。  

大会ではチームの勝利を目指す事が大事ですが選手達が今までの練習でどのように成

長しているかを感じられる大会でもありました。  

しかし、この大会を通して全体的に足りないプレーも見えました。  

●ボールを怖がってしまう  

●浮き玉を足先で処理してしまう  

●足先だけでボールを奪いに行ってしまう  

●自分が思った所にボールを運べない、蹴れない  

基本技術なので、日々の練習でしっかりと取り組んでいきましょう。  

これからの成長を期待してます。  

 

NAC 様、小野 FC 様  

このような素晴らしい大会に参加させて頂きましてありがとうございました。  

また、フレンドリーマッチも沢山組んで頂き選手達にとって素晴らしい経験の２日間と

なりました。  

また来年も宜しくお願いします。  

 

大会関係者様  

各チーム特徴がありとても勉強させて頂きました。懇親会でも楽しく有意義な時間を送

らせて頂きありがとうございました。  

 

ご父兄の皆様  

２日間、選手達を参加させて頂きましてありがとうございました。  

また沢山のサポートありがとうございました。ご父兄の皆様のご協力と応援により選手

達は精一杯戦う事ができました。  

これからも宜しくお願いします。  

 

                                 コーチ：大森  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


