
活動名：TOMITA ファミリーカップ U-10 

日 程：令和元年 7 月 27 日（土）・7 月 28 日（日） 

会 場：会津レクリエーション公園 

参 加：アーレ B  

E4：5 名＋L100：3 名（3・４年） 

帯 同：大森コーチ 

結 果：予選リーグ（2 位） 

          VS 芳賀 SSS○  

VS レスト A●  

VS 岩根 SSS○  

2 位通過 

    2 位リーグ 

          VS 緑ヶ丘 SSS●  

VS ちくみキッカーズ●  

VS ブリジャン FC○  

 

報 告： 大森 

 

結果の示す通り非常に厳しい戦いとなってしまいました。選手一人ひとりを見れば自

分の持てる力を精一杯出して戦ってくれました。  

大量失点した試合もあり心が折れてしまいますが、試合終了まで全力で戦い切ってく

れました。素晴らしい事だと思います。最後まで全力でプレーする事で多くの事を感

じ、学びそして成長する事ができます。  

この事を今後の課題として練習に取り組んで欲しいと思います。  

 

基本技術（蹴る・止める・運ぶ）を磨いてくれば試合でも得点につながったシーンも

多く見られました。  

試合から見られた事は、どこから攻めるかという事でした。自分達のボールをドリブ

ルで運ぶ時にわざわざ相手チームが多くいる所から攻めてしまったり、相手チームに

マークされている選手にパスをして取られてしまうという事が多く見られました。相

手選手に抜かれた後、プレーを辞めてしまう事がありました。相手に抜かれて付いて

行けない事もあるでしょう。しかし最後までプレーを辞めないで付いて行き次のプレ

ーにつないでいきましょう。  

最後にコーチも試合では選手達と一緒に相手と戦っている気持ちです。  

簡単にボールを奪われたり気の抜いたプレーをしたりする事がある為、本人の気持ち

を入れ直す厳しいコーチングをしました。そんなプレーを認めてしまうと本人の成長

は無いしまた、良いプレーは認めて褒めるコーチングをして盛り上げました。  

一人ひとりに良い所がありました。  



このチームには可能性があります。  

その可能性を活かす為にはまず、基本技術の向上しかありません。  

誰よりも長い時間ボールに触れているそんな選手達になって欲しいと願います。  

 

大会関係者様  

このような素晴らしい大会に参加させて頂きましてありがとうございました。  

選手達にとって素晴らしい経験の２日間となりました。  

また来年も宜しくお願いします。  

 

ご父兄の皆様  

暑い中、応援ご協力ありがとうございました。最後まで諦めずに戦ってくれました選

手達を褒めてあげて下さい。  

これからも宜しくお願いします。  

 

コーチ：大森 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


