
活 動 名 ： 常葉 SSSさんとの練習試合（TRM：サッカー） 

日 程 ： 令和元年８月１０日（土） 

会  場 ： 田村市常葉運動場 

参 加 ： Aチーム（６年生＋L100の 4年生以上）８名 

Bチーム（５年生＋４年生＋L100の 3年生）８名 

Cチーム（４年生）８名 

帯 同 ： 渡邉・貝和コーチ 

報 告 ： 渡邉 

 常葉 SSSさんからお誘いいただき、サッカートレーニングマッチ（TRM）を行いまし

たので報告します。 

試合結果 

Ａチーム vs 船引 ３－５負け 

Bチーム vs Cチーム １－１引き分け 

Bチーム vs 船引 ０－３負け 

Aチーム vs 小野 １－３負け 

Bチーム vs 常葉 ３－９負け 

Cチーム vs 常葉 U10 ７－０勝ち  

Aチーム vs 常葉 ８－１勝ち 

試合結果は…でしたが、選手たちは厳しい暑さの中、精一杯走り切りました。 

試合を見ていて感じたことは、状況を観ずにボールを前に蹴ってしまい失ってしまう場面

が散見されたので、相手がプレッシャーをかけて来ないなら味方の足元にパスを出そうと

指示しました。味方の関わりを意識しながらの攻撃で得点をしたシーンは技術を発揮した

シーンでした。やはり、“ボールを狙ったところに蹴る”“ボールコントロール”が出来な

いと試合は厳しいです。この夏休みは「コソ練」のチャンス！あのライバルに差をつけろ！ 

リフティングを始めてみませんか？ 

ボールに触った数だけ上手くなります。試合だけではボールを扱う技術は上達しにくいで

す。 

１試合１５分ハーフの試合で、何分間ボールに触っているのか。試合勘だけではその先、

必ず行き詰まります。今この夏にスキルアップを！ 

 最後に、父兄の皆様、猛暑となりましたが試合中も選手たちを温かく見守っていただき、

ありがとうございました。引き続き、ご協力のほどよろしくお願いします。 

 常葉 SSSさん、今後もお誘いください。よろしくお願いします。 

                                  コーチ：渡辺 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


