
活動名：第７回福島民報杯スポ少サッカー岩根大会 

日 程：令和元年 9 月 14 日〜15 日 

会 場：本宮総合運動公園 

参 加：J１ 7 名、J２ 7 名 計１４名 

帯 同：佐久間コーチ 

結 果： 

1 日目 

アーレ ３－３ 連合チーム 

アーレ ０－14  アレグリア 

2 日目 

アーレ ２－２ 連合チーム 

アーレ ０－６ アレグリア 

報 告：佐久間コーチ 

 

U８チームは、1 年生７名・2 年生７名の 14 名が参加してくれました。 

試合結果は、2 日間を通して勝利することはできませんでした。しかし、選手たちの

サッカーを楽しみ、一生懸命ボールを追いかける姿をたくさん見ることができました。 

試合をするにあたり、選手たちとは３つの約束事を決めて試合に臨みました。 

「ボールを追いかけること」 

「お団子サッカーではなく、広がってプレーをすること」 

「サッカーを楽しむこと」です。 

この３つは、1 日目に選手たちとミーティングをする中で、選手たちが自ら大切なこ

ととしてあげたことでした。そのため、毎試合ごとに全員と確認することで意識させ、

試合中もこの 3 つを指示し続けました。 

そして、2 日間で選手たちは 3 つの約束事をピッチの中で体現して見せてくれました。

特に、アレグリアさんとの試合は、1 日目と 2 日目の試合結果を見てもわかるように、

選手たちは大きく成長しました。相手がボールを持った時には最後まで追いかけ自由

にプレーさせず、また、自分たちがボールを持った時にはスペースを見つけながらボ

ールを運びシュートをすることもできていました。試合終了後の選手たちは、やりき

った顔で挨拶をし、「楽しかった」と言っていました。さらに、中には悔し涙を流す

選手もいました。選手たちが純粋にサッカーを楽しむことができたからこそ、素晴ら

しい姿を見せてくれたのだと思います。 

これからの練習でもサッカーを楽しみながら、技術の向上を目指して選手たちと一緒

に頑張って行こうと思います。 

  

岩根 SSS 様、今回は U８の選手たちにも、このような素晴らしい環境で試合をさせ

て頂きありがとうございました。選手たちはサッカーを楽しみ、素晴らしい経験をす

ることができたと思います。また、来年も参加させて頂けます様、宜しくお願いい致



します。 

 

保護者の皆様、2 日間選手を参加させて頂きありがとうございました。 

コーチとして至らない点は多くありましたが、選手たちはサッカーを楽しみ、一生懸

命に走っていました。とても良い試合経験をすることができたと思います。今後も、

FC Allez へのご理解とご協力の程、宜しくお願い致します。 

  

                               コーチ：佐久間 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


