
活動名：Me＆You交流戦 Aチーム 

日  程：令和 2年７月 19日（日）  

会  場：あづま総合運動公園  

参  加：6年・5年生リフティング上位者 3人 計 11名  

帯  同：熊坂、貝和コーチ  

結  果：3位/8チーム中 

報  告：熊坂 

 

７月１９日(日)にあづま総合運動公園で開催されましたMe&Ｙou交流戦に参加しまし

た。 

 

Me＆Ｙou は例年ですと県内外の強豪チームが集まるレベルの高いとても素晴らしい

大会です。しかし今年はコロナの影響により通常の大会とは異なり運営に携わるチーム

の交流戦として開催されました。 

アーレは設楽コーチがあづまに勤務していた事もあり運営にも携わっていましたので

ご招待して頂けました。しかも２チーム！！ 

運営の皆様には感謝しかありません。 

 

交流戦参加メンバーはコーチ会議によりＬ１００クラス、Ｔクラス６年生・５年生リフ

ティング選抜選手と決定しました。 

私はアーレＡチーム(６年生・５年生リフティング上位３人、合計１１人)を担当しまし

た。 

 

Ａチームは前日午後に福島市のチームで開催されましたリーグ戦の上位(１位・２位)リ

ーグでの戦いとなりました。 

 

アーレ ３ー３ ビバーチェ 

アーレ ０ー２ ＭＯＳアミーゴ 

アーレ １ー１ 鳥川 

※４チーム中３位 

 

６月中旬に練習を再開し、本格的な練習は７月から。紅白戦も２度しか実施していませ

んでした。その紅白戦もあまり良い内容とは言えず、正直試合にならないのではという

不安しかありませんでした。 

またずっと曇り続きの日々でしたが当日は快晴となりました。(設楽コーチがいないか

らですね) 



気温も朝から上がり選手達もアップからかなり辛そうでした。試合勘だけでなく暑さも

敵となってしまいました。 

 

試合結果からすると勝利していないので良く思われないかも知れません。 

しかし決して悪くはありませんでした。 

１試合目は前半を３対１で折り返しましたが私の采配ミスで同点にされてしまいまし

た。 

２試合目は久しぶりの試合と暑さで１試合目の疲労がどっと出てしまい完全に走れて

いませんでした。失点は明らかなミスでの失点なので試合を重ねていけば充分改善出来

るので特に問題だとは思いませんでした。 

３試合目は少し間もあり休憩充分での戦いとなり全選手のパフォーマンスが素晴らし

かったです。うまく先制出来たのですが相手にスーパーな選手がおり止める事が出来ず

に同点にされてしまいました。そこから飲水タイム時に対応策を伝えたらしっかりと抑

えてくれました。逆にポストに弾かれる惜しいシュートを放った場面もあり３試合の中

では最高の試合を見せてくれました。その頑張りに私は感動しました。 

 

１試合、１試合、試合を重ねる毎に良いプレーを見せてくれました。「試合勘」も少し

ずつ戻っていきました。結果というより内容として私は満足しました。次に繋がる、期

待が持てる試合をしてくれました。 

 

今年はコロナの影響により例年開催されている大会が相次いで中止となっています。 

今年はこのまま大会や交流戦もなく終わってしまうのではという心配しかありません

でした。 

そんな中で今回この交流戦に参加させて頂けた事は本当に嬉しく思います。 

正式な大会ではなく子供達が可哀想だなという気持ちもありましたが、サッカーを普通

にしている選手達を見る事が出来て幸せに感じました。「普通」がこれほど幸せなんだ

なと改めて感じました。 

選手の皆さんもサッカーが普通に出来る事に幸せを感じてくれていたらとても嬉しい

です。 

 

コロナはまだ終息していません。 

選手の皆さんには感染に気をつけながら、練習や大会、交流戦を大切にして沢山素晴ら

しい思い出を作って欲しいと思っています。 

これからも頑張っていきましょう！ 

皆さんの活躍を期待しています。 

 



大会関係者 

ご招待ありがとうございました。 

選手達にとってはとても貴重で素晴らしい経験をさせて頂きました。 

本当にありがとうございます。 

来年は通常開催に戻れる事を切に願っております。 

 

ご父兄の皆様 

コロナの心配もある中、選手達を参加させて頂きありがとうございました。 

久しぶりに見る選手達の試合には感動して頂けたのではないでしょうか。 

まだまだ大変な時期ではありますがこれからもご理解とご協力をお願いします。 

 

コーチ：熊坂 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


