
 

活動名： 第８回安積野大会U10 

日 程：令和2年１１月１４日（土）  

会 場：いわせ運動公園 

参 加：Eクラス ８名、L１００クラス 3名 合計 1１名 

帯同：佐藤コーチ、貝和コーチ 

報 告：佐藤 

結果：準優勝/７チーム中 

リーグ戦 

VS岩根SSS １－０ ○ 

VS沢田SSS  1－０ ○ 

VS浅川SSS ５－０ ○ 

VS安積第三SSS ４－０ ○ 

VSリガーズFC ０－１ ● 

VS行健SSS １－０ ○ 

 

 

今回安積第三SSSさん主催の第8回U10安積野大会に参加いたしましたので、報告い

たします。今回の大会は4年生の募集をしたところ、人数がぴったりの8名の参加でし

たので、3年生からリフティングテストの記録上位3名の追加募集をしました。 

 

当初は予選リーグから順位決定戦の予定でしたが、参加チームが急遽変更となり、全

チームとの15分のゲームを行うリーグ戦方式となりました。 

15分の試合となりましたが、行うことは変わらないと思っていましたし、選手たちか

らは優勝したいという言葉がでていましたので、全力を尽くして勝利を目指そうと思

いました。 

 

選手たちは3週連続の試合ということでしたので、どのような成長をしているかと思

っていましたが・・・・。 

 

みんなの成長がとても見られた大会となりました。 

 

どんな成長が見られたかというと 

 

○より遠くを見られるようになりました 

 近くにあるボールや味方や相手選手ばかりではなく、より先の見方や相手選手、そ



してスペースなどを見られるようになりました。（蹴る技術を身につけるとさらに楽

しくなると思います） 

 

○最後まであきらめないプレーが目立ちました 

 ゴール前で何度も相手を交わそうとしたり、シュートが決まるまで粘り強くゴール

を目指したり、相手に抜かれないように粘り強く追いかけたり、ボールがラインを割

るまで追いかけたり、必死にボールを奪えるようにしかけたり、一生懸命最後までプ

レーしていました。 

 

○ゴールを奪うことができました 

 １５分間の試合ということで、どの試合も得点をできるようにしていきたいと考え

て選手たちにはキーパーとディフェンスの間のスペースを狙うように話をして果敢に

ゴールを目指しました。決定力がとても上がったとは言えませんでしたが、ゴールの

チャンスを多くつくりゴールを重ねることができました。ディフェンスからのゴール

もありました。 

 

今回の大会の課題は一つ。お昼を食べた後の気持ちの切り替えです。私から選手たち

への試合への準備不足もありましたが、選手たちも自分自身で気持ちのスイッチを入

れられるようになってもらいたいと思います。お昼後の試合は始まってから、全体的

に動きが緩くなっていると感じ、厳しい声もかけることもありましたが、午前中でき

ていた球際や相手選手へのアプローチの厳しさが緩くなってしまい相手主導の展開が

つづき、敗れしまいました。 

 

最終結果が準優勝で、目指していた優勝を逃し、悔しい思いをしましたが、次の大会

ではみんなで喜べるようにトレーニングに励みましょう。 

 

この大会を運営された安積第三SSSの皆さんや参加された関係者の皆様大変お世話に

なりました。貴重な経験をさせていただきました。今後もどうぞよろしくお願いいた

します。 

 

ご父兄の皆様、朝早くから、風の強い中応援ありがとうございました。これからも暖

かく選手の成長を見守りながら応援よろしくお願いいたします。 

 

 

                                コーチ 佐藤 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


