
 

活動名： 第1回安積野大会U12 

日 程：令和2年１１月１5日（日）  

会 場：いわせ運動公園 

参 加：５年生(空港８人制出場選手以外) 合計 1３名 

帯 同：熊坂、大森コーチ 

報 告：熊坂 

結果： 

アーレ ０ー５ 行健 

アーレ ０ー６ 南相馬 

アーレ １ー１ 安積第三 

アーレ ０ー５ Ｂｅｂｅ 

※最終結果５位／５チーム 

 

空港フットサル・橋本秀樹杯・空港８人制と大会が続いている、今年度一度も

大会に出場していないので経験を積ませたいという事から５年生(空港８人制出

場選手以外)を参加対象とする事をコーチ会議で決定しました。 

大会には１３人が参加してくれました。 

 

４年生の時の大会で一生懸命頑張っていた選手達。そんは選手達が５年生とな

り、どれだけ成長しているのだろうと楽しみにしていました。１試合目から力

を発揮出来るように入念にアップを行って試合に入りました。 

 

しかし結果は厳しいものでした。 

手も足も出ず完敗でした。 

 

そこで１試合目終了後にミーティングを実施しました。改善点は沢山あります

がその中で選手個人で改善出来そうな１対１の守備、自陣ゴール前でボールを

奪った後の判断、カバーリングについて伝えました。 

サッカーではボールを奪えなければ攻撃に移る事が出来ませんのでまずは一人

一人が出来る守備に重点を置きました。 

 

２試合目では失点こそ６点でしたが成果が少し見られました。 

守備の過程や１対１の局面では１試合目より明らかに良くなりました。勿論、

完璧な対応とまではいきませんでしたが、選手達は私の伝えた事に対して実践

しようとしてくれているというのが伝わってきました。 



 

２試合目終了後、選手から「ミーティングはし 

ないんですか？」と聞かれました。 

「どうしたらいい？」と尋ねると「やらなければ駄目だと思います」という言

葉が返ってきました。 

選手達自身が改善を感じる事が出来、更に改善し勝ちたいという思いからの発

言だったのではないかと。いずれにしても選手の方からミーティングを要求し

てくれて嬉しかったです。 

 

昼食後にまず選手達だけでミーティングをしてもらい、その後私からも話しま

した。 

ミーティングをしていて選手達の目つきが変わっていくのが分かりました。や

ってやるぞという内に秘めた思いを感じ取る事が出来ました。 

 

３試合目・安積第三戦。 

実力的には圧倒されて終わってしまうだろうと思っていました。しかし選手達

のプレーは良い意味で私の予想を裏切ってくれました。 

押されっぱなしでしたが集中を切らさずに我慢、我慢で耐えてくれました。１

対１でも粘り強く対応してくれましたし、カバーリングも良かったです。相手

のミスを逃さずに得点までしてくれて１点リードで前半を終えてくれました。 

後半も残り５分まで必死に耐えていましたがフィジカルが高い相手のドリブル

を止める事が出来ず失点してしまいました。 

残り時間、相手は勝利を目指して怒涛の攻撃を仕掛けてきましたが必死に食ら

いつき逆転を許しませんでした。 

勝つ事は出来ませんでしたが選手達の気持ちが前面に出た最高の試合だったと

思います。この選手達にこんな力があるんだと感動させてもらいました。 

 

 

試合を重ねる事に確実に良くなっていきました。選手達の今出せる力は出し切

ってくれました。しかし勝つ事は出来ませんでした。 

勝つ為にはもっともっとボールに触れて基礎技術を向上させなければなりませ

ん。また、日々のトレーニングを大会以上に真剣に取り組む事が必要だと思い

ます。 

 

この大会の経験が皆さんにとって刺激となり、今後に生かしてくれたら嬉しく

思います。 



皆さんの今後に期待しています。 

 

安積第三様 

第１回の記念すべき大会にお誘い頂きありがとうございました。選手達にとっ

てとても貴重な経験をさせて頂きました。 

また来年も宜しくお願いします。 

 

ご父兄の皆様 

応援、ご協力ありがとうございました。 

選手達は精一杯プレーしてくれましたが勝利を届けられず申し訳ありませんで

した。 

しかし試合を重ねる事に良くなっていったところは感じて頂けたのではないで

しょうか。 

選手達もこれから努力を重ね、次の機会には勝利を届けてくれる事と思いま

す。 

これからもアーレにご理解とご協力の程、お願いします。 

 

                                コーチ 熊坂 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


