
社会人リーグ参入プロジェクト説明資料
FCアーレ（一般）



プロジェクト内容
▪ FCアーレ「一般部」の現状

▪ 社会人リーグ参入の目的

▪ 県南リーグとは

▪ 新たなアーレ「一般部」活動

▪ 新たなアーレ「一般部」組織体制



FCアーレ「一般」の現状
練習中心の活動



練習中心の活動から真剣勝負の活動へ

現状１

▪ 会員 約３０人

▪ 練習 週に１回１２０分間

▪ 会費 年会費3千円、参加費５００円

▪ 練習内容 担当コーチによるプログラム

▪ 練習試合

▪ 「郡山市消防」、「県南シニア」など

▪ 会場

▪ 「明健中」、「磐梯熱海ﾌｯﾄﾎﾞｰﾙｾﾝﾀｰ」

現状２

▪ 会員の目的

▪ 「健康増進」、「エンジョイサッカー」

▪ 「仲間づくり」など

個々で気ままな活動・・・
変化が無い・・・



社会人リーグ参入の目的
チームとして

将来性と夢があるアーレ「一般」の創造



チームとして将来性と夢があるアーレ「一般」の創造

新たなプロジェクトの立ち上げ
チームとして目標を掲げ、将来性と夢があるアーレ「一般」を創造し、
FCアーレが子供から大人まで生涯を通してサッカーが楽しめる環境を創造したい
県南リーグから県リーグへ・・・そして東北リーグへ羽ばたくチームの創造

効果
★会員のさらなる健康増進が期待できる
★会員（選手）のサッカーへのモチベーションが高められる
★新しい仲間が創造できる
★チームのみんなと試合で勝ち上がっていく喜びが感じられる
★FCアーレの発展性が期待できる



県南リーグとは
まずは身近な社会人リーグへの参入



福島 県南リーグ
（福島県郡山を中心とした近隣地域の社会人リーグ）

●参加条件
選手１８歳以上（高校生不可）、帯同審判員３級１名・４級２名
●試合日程
毎年６月～１２月まで、ホームアンドアウエー方式（天然芝が６月から使用可能なため）
●会場
郡山市内
●参入チーム
１部6チーム（年間１０試合）・２部５チーム（年間８試合）
３部４チーム（年間６試合）・特別リーグ３チーム（年間６試合）
●審判割り当て
試合会場での審判の割り当てあり、ホームチームが主審と第４審、アウェイチームが副審２名
４審は資格無しで良い、交代時の選手の用具チェックが主な役割
●年会費
県南協会登録料10,000円、会場費等20,000円、郡山市サッカー協会登録料2,000円 合計32,000円
●会議
年３回（３月県南リーグ総会、５月郡山市サッカー協会総会、１２月or１月表彰式、懇親会）



新たなアーレ「一般」活動内容
継続的かつ円滑な組織運営のために その1



新たなアーレ「一般」活動

現状の活動を維持するとともに「県南リーグ」参入を目指す条件

■選手は県南リーグの試合のみ出場することは認めず、通常の練習会にも積極的に参加する者とする
■県南リーグ登録選手は、年間6試合（３部４チーム、毎年６～１２月）に参加すること
■県南リーグ参入条件を満たすために、登録選手の中から帯同審判員３級１名以上・４級２名以上の
審判員取得者を選出する

■県南リーグ登録選手を20名以上確保する
■正、副2着のユニフォームをチームで所持する（※現在、赤ユニフォーム上下一式20着あり）
■ユニフォームのストッキングは各自で購入し所持すること
■県南リーグの当番をチームとして担う場合は、当日の試合への出場のみならず、
当番作業にも積極的に参加すること

■県南リーグの会議は監督（遠藤コーチ）が出席する



新たなアーレ「一般」活動経費
＜収入・支出項目＞

支出

リーグ経費 登録費 32,000円

謝 金 3級審判（会員）
3級審判（外部）

3,000円×6試合＝ 18,000円
（5,000円×6試合＝ 30,000円)

4級審判（会員） 1,000円×6試合＝ 6,000円

会議出席謝金 1,000円× 3回＝ 3,000円

雑費 審判更新費・登録費等 40,000円

ユニフォーム更新積立費等 11,000円

合計 110,000円

収入（主に会費による収入）

年会費 県南リーグ登録費 5,500円×20名

合計 110,000円



新たなアーレ「一般」組織体制
継続的かつ円滑な組織運営のために その2



アーレ「一般」新たな組織体制
役割 担当者 担当内容

監督兼選手 遠藤克彦 チーム運営

主将兼選手 緑川英利 選手リーダー

主務兼選手 横山直也 事務兼会計

３級審判員 遠藤克彦
（貝和雄太）

主審

4級審判員
（候補）

横山直也
緑川英利R3取得予定

※他アーレコーチ

副審



FCアーレを卒団し社会人になる・・・

またサッカーがしたい・・・

いつでもサッカーができる環境・・・それがFCアーレ

世代を融合させたファミリー的なクラブを目指していく・・・

県南リーグ選手登録希望者募集中!!


