
活動名：常葉フットサルトレーニングマッチ 

日 程：令和３年１２月５日（日） 

会 場：田村市常葉体育館 

参 加：E4クラス １１名 

結 果：TRMのため順位なし 

芳賀 〇 アーレ A 〇 常葉 〇 

帯 同：佐藤コーチ 

 

常葉 SSSさん主催の常葉トレーニングマッチの U10を担当しましたので、報告いたし

ます。先週の土日に引き続きトレーニングマッチが今回は、すべての試合で自分たちより

低学年の選手たちが含まれた相手でしたので、出場している選手はもちろんベンチに控え

ている選手たちも声をかけ一丸となってプレーすることを意識するように挑みました。 

 

芳賀さん、常葉さんとは６人制、アーレ Aとは８人制で行いましたが、広いコートの中

でしたので、周囲の状況を見てフリーな選手にボールを回せるようにプレーしましょうと

話し合いました。はじめのうちは気持ちも目線も集中してしまい近くでのプレーになるこ

とが多かったですが、プレーをしていくうちに少しずつ周りも見れるようなプレーもでて

きていました。同門同士の試合アーレ Aとの試合については、自分たちのペースで試合を

運んでいったものの、３年生たちの隙をつくプレーと決定力で最後まで緊張感のある中身

となりました。 

３試合を通してできないプレーが多い中に意識してできるプレーも増えてきています。

そしてできないプレーを通してできるようにはどのようにしていくかを感じてきていると

おもいます。また、試合の合間も非常に長い時間となったこともありましたが、みんなで

仲良く、そして他の試合のプレーも見ながら過ごしていて成長を感じました。来週も大会

がありますので、みんなでがんばっていきましょう。 

 

最後に、ご父兄の皆さん、寒い中最後まで応援していただきありがとうございました。 

常葉 SSSの遠藤さんをはじめ、監督、スタッフのみなさんこのような機会をつくってい

ただきありがとうございました。 

年明けの常葉カップもどうぞよろしくお願いいたします。 

 

コーチ：佐藤 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


