
活動名：第９回福島民報杯スポ少サッカー岩根大会  

日 程：令和３年１２月１１日（土） 

会 場：本宮総合グランド 

参 加：E4クラス １２名 L１００（３年生）２名 

結 果：３位（８チーム中） 

１回戦 安積第三 ２－０ 〇  

２回戦 船引   ２－２ PK５－６ ● 

３位決定戦 グラート ４－１ 〇 

帯 同：佐藤コーチ 

 

今回、福島民報杯岩根大会の U10を担当しましたので、報告いたします。 

 

先週も含めて、フットサルの TRMが続いていて、久しぶりの 8人制の試合となりました。

そこで選手たちに広いグランドの中なので、フリーな選手にパスを繋ぐことを意識して行

うように伝えました。また、相手チームがボールを保持している時は、ボールを持ってい

る選手にいち早く奪いにいくように伝えました。この 2点を行う上で必要な、しっかり周

りを見ることを選手たちに身につけていってもらいたいと考えていたからです。 

 

１試合目のはじめのうちは緊張のせいか目の前のことに必死でしたが、時間が経つにつれ

て緊張もほぐれてきたのか自分たちがボールを持っている時間も長く、果敢にゴールを狙

う場面も多く作れました。最後のシュートが思うようにいかなく苦戦しましたが、後半も

自分たちで作った大きなチャンスをゴールに結びつけることができました。１試合目は特

にボールを奪いにいくことがとても早く、良いプレッシャーをかけることができました。 

 

２試合目は立ち上がりのわずかな時間で２点を失ってしまいました。しかし、ここからあ

きらめることなく自分たちのボールを大切にして、相手ゴール前まで運んだり、つなぎし

っかりとしたシュートを打ち２ゴールを決めて追いつくことができました。後半、苦しい

場面もあったり、自分たちのチャンスもあったりの一進一退の繰り返しでしたが、ゴール

を奪えず PK 戦となりました。PK 戦で敗れはしたもののその後のみんなの励ましあう姿

に、選手たちのやさしさと気持ちの面での成長を感じました。 

 

最後の試合は、お昼の後、そして気候の良さから、出だしの動きは物足りなさがあったも

のの、朝に伝えたことをしっかりと行ったうえで、勝利することができました。 

 

３試合を通して、選手たちはどの選手も必死に頑張ってプレーしていました。一生懸命だ

からこその集中も見られました。ボールに集中する場面も見られました。ただ、何度とな

く周りを見ることができ、パスをつなぎ、大きなチャンスをつくることができました。そ

して、相手ボールの時に奪いに行くことができました。足元の技術も仲間との連携もまだ

まだの選手たちですがしっかりと一歩一歩成長を見せています。これからもチャレンジの

プレーをしていってもらいたいと思います。 



 

今回の大会は 3位ということで、敗れた悔しさと勝利したうれしさを味わいましたが、次

はさらなる結果とその結果以上の喜べる試合ができるように、トレーニングも頑張ってい

きましょう。 

 

ご父兄の皆様、朝の寒い中から応援していただきありがとうございました。また、片付け

等お手伝いありがとうございました。 

 

最後に岩根 SSSの皆様、このような機会をいただきありがとうございました。夏からの変

更ということで、準備等大変だったかと思います。どうぞ来年もよろしくお願いいたしま

す。 

 

コーチ：佐藤 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


