
 

活動名：常葉 SSSトレーニングマッチ U10 

日 程：令和 4年 10月 30日（日） 

会 場：田村市陸上競技場 

参 加：E3，E4，L1004年計 8名 

帯 同：大森、貝和コーチ 

結 果：VS守山 3対 0 〇 

VS常葉 6対 1 〇 

VS小野 4対 1 〇 

VS芳賀 0対 1 ● 

VS柴宮 2対 1 〇 

報 告： 

テーマ 

日頃の練習でやってきた事を試合でチャレンジしてやりきること 

 

良かったところ 

今までの大会では一体感がなかったのですが、１人１人が声を出してチームの一体感

が出ていたので成長を感じました。 

１つ１つのプレーを大事にして、チャレンジしていた場面も見受けられたので良かっ

たと思います。 

 

課 題 

チャンスを作ることが出来ていましたが、シュートの精度がまだまだでした。 

GK と 1対 1の場面を作りだしても GＫ正面に蹴ってしまい防がれたりしてしまい

ました。 

対人プレーで相手とボールを怖がってしまい足先だけの DＦになっていました。 

これらはもっともっと向上していきましょう。 

 

出来事 

今回のトレーニングマッチは 20分 1本で計 5試合しました。 

トレーニングマッチともあり選手達にいろんなポジションをやってもらうように選

手達で決めてもらいました。 

その中で、4 試合目の芳賀戦の時に攻めているにもかかわらず決めきれず逆にカウ

ンターで失点してしまいました。このクラスもアーレ代々受け継がれる決定力不足か

な？(笑) 

大森 

 

 

 

    



    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


