
活動名：TOMITAファミリーカップU12 

日 程：令和６年７月２７日（土）、２８日（日）  

会 場：会津レクレーション公園 

参 加：T6クラス5名、T5クラス選抜5名 合計10名 

帯 同：佐藤コーチ 

サポート：大森コーチ 

結果 （24チーム中12位） 

   初日（予選リーグ） 

   VS 勿来フォーインズ ０－６ ● 

VS ConfianzaＳＣ  ０－０ ▲ 

VS エストレージャス ２－２ ＰＫ（２－１） ○ 

2日目（2位リーグ） 

ＶＳ 大玉ＦＣ ２－３ ● 

ＶＳ 平田ＦＣ ０－７ ● 

ＶＳ リガーズＦＣ ０－１ ● 

 

報告 

毎年富田SSSさんにお誘いいただいているTOMITAファミリーカップU12を帯同い

たしましたので、報告させていただきます。今回は福島市で行われたMe＆You 

U12と重なった為、Tクラスが参加しましたが、6年生のみでは人数が不足の為、T5

クラスの選抜の選手も含めて10名で戦いました。この大会は、県外チーム、そして県

内からも多くのチームが参加するため、交流もありとても良い経験ができる大会であ

ります。また、大会運営をしていただいている富田SSSさんのチーム雰囲気そのまま

に、楽しんで試合をしましょう。プレイをしましょうという良い環境の中で過ごすこ

とができました。富田SSSさん2日間大変お世話になりました。運営の皆様ありがと

うございました。 

 

良かったこと 

○選手たちには試合にのぞむにあたり次のことを心掛けるように話をしました。 

 

 ・相手ボールの際に、一番近い選手がいち早く奪いに行くように 

 ・走り負けないように 

そのことを意識してプレイをしていました。体力的な心配はありましたが、集中がき

れることも少なく、良いプレイができていました。 

 

○最後まであきらめないプレイがでていました。 



リードしていた試合は少なく、同点もしくはリードされる時間が多かったのですが、

全員最後までボールを奪う意識を持ち、ゴールを目指していました。 

また、PK戦においても、先行された場面からキーパーの好セーブもありつつ逆転で勝

利することができました。この勝利も最後まであきらめない気持ちがあったからこそ

だと思います。 

 

○6年生たちがチームを鼓舞し引っ張ってたことが印象でした。気持ちを前面に押し出

しながらのプレイをしていました。そのプレイに5年生たちも良い影響を受けて失敗

を恐れないプレイをしていました。 

2日目の第一試合も試合開始早々に気持ちの乗せたプレイをして、相手のスキをつい

てゴールを決めた場面もありました。 

 

課題 

○キックの精度 

 正確なシュート、パスができてくれば、攻撃できる時間も多くなり、なおかつ得点

も多く取れると思います。試合の合間には、みんなでボールを蹴りあうこともしてい

ましたが、練習での正確なキックの意識と練習以外の時間も蹴ることをしてもらいた

いと思います。 

 

○自主性を持ったプレイ 

Tクラスの選手たちはどちらかというと自分からというよりは、他の選手に合わせる

ようなプレイが多いと思います。自分からプレイすれば良いという場面でも、任せて

しまうようなことも多いかと。オン・ザ・ピッチはもちろんん、オフ・ザ・ピッチで

も大会中は自分で考え自分で行動できるようになってもらいたいと思いました。 

 

 

 

最後に大会期間中、ご父兄の皆様にはゴールやテントの設営、また、暑い中の選手た

ちの体調調整など、ご協力いただきありがとうございました。また、暑い中の応援あ

りがとうございました。選手たちも暑い中ではありましたがすべての試合で精一杯力

を出していたのではないかと思いますし。また、そのような２日間の中で選手たちの

成長もみれたと思っております。今後も熱い応援、またご協力どうぞよろしくお願い

いたします。 

 

                                

コーチ 佐藤 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


