
日程：８年１月 2４日（土）13:00～16:30 

会場：富田小学校校庭 

参加：５年生 計１５名 

帯同：設楽・横山コーチ 

報告：設楽 

 富田 SSSさんからのお誘いで５年生以下のサッカー練習試合（トレーニング

マッチ：TRM）を行いました。 

 桜 SSSさんもお越しいただき、３チームでの練習試合で、当初は磐梯熱海フ

ットボールセンターでしたが、急遽使用できなくなり富田小学校に変更し、天候

が良く冬季間でも校庭が使用でき、のびのびとプレーすることができました。 

 アーレは１２月からは体育館練習だったので、屋外での試合は良い機会だっ

たと思います。 

 参加対象は５年生全員としましたが、参加者が多かったことから２チームに

分けて、１５分間１本の試合を各チーム平等に実施しましたが、各チーム４本の

試合ができました。 

 試合のポジションは各チーム自分たちでキャプテンを中心に決めました。 

 フットサルを中心に練習していることから、はじめは小さいスペースでのプ

レーが多く、相手に狙われてしまうことが多々ありましたが、試合に慣れてくる

と大きな空間を使った展開ができ、相手の自陣に向かっていくことができまし

た。試合が初めての選手もいたので、始めは不安そうでしたが終わりには楽しか

ったような様子で良かったです。 

 課題としては、やはりキック（パス含む）の精度や力です。しっかり味方につ

なぐこと、ゴールを狙うことは基本なので、蹴りこむ練習を自主的にやってほし

いと思いました。 

 今回お誘いいただきました富田SSSさま、交流いただきました桜SSSさま、

ありがとうございました。 

ご父兄の皆様も寒い中、送迎と応援をありがとうございました。コーチ：設楽 

   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


