
活動名：さいとう医院杯フットサル U10 大会「FC アーレ A チーム」 

日 程：令和８年２月７日（土） 

会 場：小野町町営体育館 

参 加：3 年生 3 名・4 年生 3 名計 6 名 

帯 同：大森・横山コーチ 

結 果： 予選リーグ 

VS 富田 S S S 1―7● 

VS ブレイヴ F C 守山 2―11● 

結果 3 位 

 

3 位リーグ 

VS 富田東 S S S A 4―3◯ 

 

順位決定戦 

VS 芳賀 S S S 9―0◯ 

   

2 勝 2 敗 

１0 位/12 チーム 

  

報 告：大森 

 

テーマ 

◯３年生は大会ルールを覚えること 

(フットサルルールも) 

◯全体で自分自身が今できるプレーをやること 

(練習でやってきたことをチャレンジする) 

 

良かったところ 

予選リーグは強豪揃いのチームの組み合わせになってしまいました。 

結果の示す通り非常に厳しい戦いとなってしまいました。 

大量失点した試合もあり、心が折れてもおかしくなかったのですが試合終了まで良く戦っ

てくれました。これはとても素晴らしいことだと思います。 

勝てないからと諦めてしまえば終わりです。しかし最後まで全力でプレーすることで､多

くのことを感じ学ぶことができます。 

特に 3 試合目の富田東 S S S A さんとの試合では気持ちを押し出して最高の試合をして

くれました。前半 0―3 で折り返し後半には相手チームを０点に抑え見事な 4 得点をし

逆転勝利することができました！それはあきらめない気持ちや得点するという気持ちがあ

ったからこその勝利だと思います。得点するチャレンジし続ける姿は素晴らしかったで

す。 

 



今後の課題 

◯ボールを自分が思うような所に運べましたか？(ドリブル) 

◯しっかりとボールを蹴れましたか？ 

(インサイド・インステップキック) 

◯ボールをしっかり止めることはできましたか？(トラップ) 

 

基礎技術の向上をもっともっと向上しなければならないと試合を通して感じました。 

なので、通常練習以外でもボールにしっかりと触れて欲しいと思います。 

今後の成長を期待します。 

 

ご父兄の皆様、寒い中選手達に熱いご声援をありがとうございます。 

これからもご協力とご声援をよろしくお願いします。 

 

報告者：大森コーチ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


